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PROGRAMMEÊDEÊLAÊFORMATION 

Accessibilité Tarif 

V11–08/2024 

FORMATIONÊMACÊPRAP 

MainƟenÊetÊActualisaƟonÊdesÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
CompétencesÊPrévenƟonÊdesÊRisquesÊliésÊ
àÊl’AcƟvitéÊPhysique 

7ÊheuresÊ(PRAPÊIBC)Ê-Ê14ÊheuresÊ(PRAPÊ2S) 

EnÊsuivantÊceƩeÊformaƟon,ÊleÊsalariéÊestÊenÊcapacitéÊd’agirÊsurÊlesÊrisquesÊliésÊàÊl’acƟvitéÊphysiqueÊetÊnotammentÊ
deÊ: 

· SeÊsituerÊenÊtantÊqu’acteurÊdeÊprévenƟonÊdesÊrisquesÊliésÊàÊl’acƟvitéÊphysiqueÊÊdansÊsonÊentrepriseÊouÊsonÊ
établissement 

· D’observerÊetÊ analyserÊ saÊ situaƟonÊdeÊ travailÊ enÊ s’appuyantÊ surÊ leÊ foncƟonnementÊduÊ corpsÊhumain,Ê afinÊ
d’idenƟfierÊlesÊdifférentesÊaƩeintesÊàÊlaÊsantéÊsuscepƟblesÊd’êtreÊencourues 

· DeÊparƟciperÊàÊlaÊmaîtriseÊduÊrisqueÊdansÊsonÊentrepriseÊouÊsonÊétablissementÊetÊàÊsaÊprévenƟon. 
· D’accompagnerÊlaÊmobilitéÊdeÊlaÊpersonneÊaidée,ÊenÊprenantÊsoinÊdeÊl’autreÊetÊdeÊsoiÊ(2SÊuniquement) 

LaÊMACÊPRAPÊs'adresseÊàÊtouteÊpersonneÊƟtulaireÊdeÊlaÊÊÊÊ
formaƟonÊPRAPÊIBCÊouÊ2SÊsouhaitantÊmaintenirÊàÊjourÊsonÊ
cerƟficatÊPRAP. 

EtreÊ ƟtulaireÊ deÊ laÊ formaƟonÊ PRAPÊ IBCÊ ouÊ 2SÊ ouÊ deÊ laÊÊÊÊ
formaƟonÊconƟnueÊPRAPÊ(validitéÊ24Êmois). 

LeÊ formaƟonÊ deÊ MainƟenÊ etÊ ActualisaƟonÊ desÊ CompétencesÊ aÊ pourÊ butÊ deÊ permeƩreÊ auxÊ ƟtulairesÊ duÊÊÊÊÊÊÊ
cerƟficatÊPRAPÊdeÊconserverÊetÊdeÊmeƩreÊàÊjourÊleursÊcompétences,ÊtellesÊqueÊdéfiniesÊdansÊleÊréférenƟelÊdeÊ
formaƟonÊélaboréÊparÊl'INRS.ÊLaÊformaƟonÊPRAPÊrépondÊauxÊobligaƟonsÊdesÊarƟclesÊL4121-1ÊàÊ4ÊduÊcodeÊduÊ
travail. 

4ÊàÊ10ÊparƟcipantsÊparÊsession.Ê 

LaÊ réussiteÊ auxÊ épreuvesÊ d’évaluaƟonÊ misesÊ
enÊ œuvreÊ àÊ l’issueÊ deÊ laÊ formaƟonÊ permetÊ
d’obtenirÊ unÊ renouvellementÊ duÊ  cerƟficatÊ
d’acteurÊPRAP,ÊspécifiqueÊàÊlaÊfilièreÊdeÊforma-
ƟonÊ suivie :Ê cerƟficatÊ acteurÊ PRAPÊ IBCÊ ouÊÊÊÊÊ
cerƟficatÊacteurÊPRAPÊ2SÊpourÊuneÊduréeÊdeÊ24Ê
mois. 

INRSÊ06 

RSÊ1038Ê/Ê1040 

CeƩeÊformaƟonÊestÊaccessibleÊauxÊpersonnesÊenÊsituaƟonÊ
deÊhandicap 

NousÊcontacter 


